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Rorros del mundo, por sﬁ gran es{uerzo Y perseverancia. H m ‘ l e a A O

log Pedros, que Son un pilar fundamental de apoyo...

rdo§ nosotros, que También tenemos a nuestro alcance la ,
CAY l Al

oportunidad de marcar una o\i{eremia en ellos.

“No camines detrds de mi, puede que no te gule.
No camines delante de mi, puede que no te siga.
Camina a mi lado y brindame tu amistad”.

Albert Camus
traido del libro: “El hombre mas feliz de mundo” de Eddie Jaku




iHa llegado carta!
iEstoy feliz de saludarte!
Te escribo estas lineas,
pues tengo mucho que contarte.

Primero, me presento.
Mi nombre es Rodrigo.
Soy alegre, amistoso,
jugueton y buen amigo.

Tengo dos hermanos:
Florencia y Baltazar.
Nos gusta hacer locuras,
iy reirnos sin parar!



En mi tiempo libre

me encanta escribir /Xé?
y asi expresar mas facil

lo que quiero decir.

A veces mis oraciones
salen muy poco fluidas
y sin que asi lo quiera,

se ven interrumpidas. | ﬂ

Incluso al presentarme
la dificultad no es poca,
pues a veces las silabas
se enredan en mi boca.

“M..m..me llamo Ro. Ro"
y me quedo pegado.
Las letras se detienen,
sin haber terminado.
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Tengo una estrategia
que me ayuda en el intento:
hablo mucho mas fluido
cuando cémodo me siento.

El respeto, la ternura
y una calida mirada,
me dan mas tranquilidad
si mi garganta esta bloqueada.

Pero a veces no es tan facil
sentir animo y aliento,
si es que dejan de escucharme
en medio de mi cuento.




Me pone muy nervioso Cuando miran el reloj

sentir que los aburro. o desvian la mirada.
No me salen las palabras, Siinterrumpen mi relato, LV W
ni con fuerza, ni en susurro. mi historia queda parada. \ ¢

Es por eso que agradezco
cuando esperan sin Urgencia,
que mi lengua se destrabe
bien atentos y con paciencia.



Mi mejor amigo es Pedro,
un carifioso puercoespin.
El se preocupa por el mundo
y su lealtad no tiene fin.

Cuando nos conocimaos,
me pregunto curiosamente:
“;Te paso algo en la boca?
;Por qué hablas diferente?”.

Entonces le explique
y con carifio me escucho.
Asi nuestras diferencias
muy rapido comprendio.




Es desde ese lindo dia Pedro me conoce mucho
que me noto menos tenso, Y entiende que de repente
Y puedo hablarle con mas calma Me cuesta mas que al resto
incluso a un oso inmenso, expresarme fluidamente.







Gracias a su gran apoyo
logro salir de mi bloqueo
y decir con mas confianza
que yo TAR-TA-MU-DE-O.
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{Conoces esta palabra?
{La oiste alguna vez?
Ese obstaculo en mi habla
es la TARTAMUDEZ.
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Amigos como Pedro %
seguro me hacen sentir. &
Asi la tartamudez 4

inada me podra impedir!







Sin embargo, he aprendido
que es fundamental
confiar en mis esfuerzos
Yy en mi trabajo personal,

Recibir aliento de ellos
hace una gran diferencia..
pero el mayor desafio
esta en mi propia conciencia.

Y por eso, dia a dia,
de valor me voy armando.
Paso a paso y letra a letra,
mis palabras se van soltando.




Muchas gracias por tu tiempo
y por leerme con afecto.
Espero poder conocernos

en vivo y en directo.

Hasta entonces, te saludo,
con un buen abrazo de zorro.
iTe deseo lo mejor!

Tu nuevo amigo Rorro.







Para los pao\res o adultos
que esten leyemdo este libro...

Consejos sobre qué hacer y qué no hacer
a la hora de enfrentarse a una persona
con dificultad en su habla.

Ivan Castillo Caceres

Fonoaudiologo - especialista en Tartamudez
Profesor de Fonoaudiologia UDD






